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※パソコンなどから Gmailの WEBサイト上で行います。 

1. POP３読込み設定 

 

 

Gmail 画面の右上 

「歯車マーク」－「すべての設定」 

をクリック 

 

 

設定画面 内の 

「アカウントとインポート」－ 

 「他のアカウントのメールを確認」項 

  「メール アカウントを追加する」 

をクリック 

 

 

Gmail に読み込ませたいメールの 

メールアドレスを入力し 

「次へ」をクリック 

 

××× 
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「他のアカウントからメールを読み込む

（POP3）」を選択した状態で 

「次へ」をクリック 

 

 

 

ユーザ名：（メールアドレス） 

パスワード：（メールアドレスのパスワード） 

POP サーバ：mailssl.clovernet.ne.jp 

「ポート」は 995 を選択し、 

「取得したメッセージのコピーをサーバー

に残す」と「メールの取得にセキュリティで

保護された接続（SSL）を使用する」にチェ

ックを入れて 

「アカウントを追加」をクリック 

 

 

「メール アカウントを追加しました」との

表示がされる事を確認の上、 

「いいえ」を選択し「完了」をクリック 

 

 

設定画面の「他のアカウントのメールを確

認」項にメールアドレスが追加されている事

を確認 

（設定直後だと画面を再読込しないと表示

されない場合があります） 

 

 

Gmail の受信トレイに、設定したメールアカ

ウント宛のメールが届いている事を確認 

 

××× 

clovernet.ne.jp （pop3） 

✓ 

✓ 
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2. Gmail側への POP3読込み時間の確認と即時読込み 

  Gmail側では不定期(１～２時間間隔)に POP3にてメールを取り込んでいます。 

 

 

「前回のメール チェック: ｘ分前」の表

示箇所にて、POP3 読込みされた時間が

確認できます。 

 

 

即時読込みしたい場合、 

「メールを今すぐ確認する」をクリック

する事により、即時読込みされます。 

 

 

 

 

 

clovernet.ne.jp （pop3） 

clovernet.ne.jp （pop3） 

××× 

××× 


